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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

«ОУД.11 Физика» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы   

Учебная дисциплина «ОУД..11 Физика» является частью общеобразовательного 

цикла образовательной программы в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных 

классах, утвержденным приказом Министерства просвещения  Российской Федерации 

от 17.08 2022 г. № 742. 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

1.2.1. Цели учебной дисциплины 

Основными целями изучения физики являются:  

формирование интереса и стремления обучающихся к научному изучению природы, 

развитие их интеллектуальных и творческих способностей;  

развитие представлений о научном методе познания и формирование 

исследовательского отношения к окружающим явлениям; 

формирование научного мировоззрения как результата изучения основ строения 

материи и фундаментальных законов физики; 

формирование умений объяснять явления с использованием физических знаний и 

научных доказательств; 

 формирование представлений о роли физики для развития других естественных 

наук, техники и технологий.  

Достижение обозначенных целей обеспечивается решением следующих задач в 

процессе изучения курса: 

приобретение системы знаний об общих физических закономерностях, законах, 

теориях, включая механику, молекулярную физику, электродинамику, квантовую физику и 

элементы астрофизики; 

формирование умений применять теоретические знания для объяснения физических 

явлений в природе и для принятия практических решений в повседневной жизни;  

освоение способов решения различных задач с явно заданной физической моделью, 

задач, подразумевающих самостоятельное создание физической модели, соответствующей 

условиям задачи; 

понимание физических основ и принципов действия технических устройств и 

технологических процессов, их влияния на окружающую среду; 

овладение методами самостоятельного планирования и проведения физических 

экспериментов, анализа и интерпретации информации, определения достоверности 

полученного результата; 

создание условий для развития умений проектно-исследовательской, творческой 

деятельности. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения учебной дисциплины в соответствии 

с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 
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Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, 02, 04, 05, 

06, ЛР1, ЛР5, ЛР6. 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций  

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие  
Дисциплинарные (предметные) 

 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

В части трудового воспитания:  

-готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолюбие; 

-готовность к активной 

деятельности технологической и 

социальной направленности, 

способность инициировать, 

планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

-интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

а)базовые логические действия: 

-самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

-устанавливать существенный 

признак или основания для 

сравнения, классификации и 

обобщения; 

-определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии их 

достижения; 

-выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

-вносить коррективы в 

деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий 

деятельности; 

-развивать креативное мышление 

при решении жизненных проблем 

-сформировать представления о 

роли и месте физики и 

астрономии в современной 

научной картине мира, о 

системообразующей роли физики 

в развитии естественных наук, 

техники и современных 

технологий, о вкладе российских 

и зарубежных ученых-физиков в 

развитие науки; понимание 

физической сущности 

наблюдаемых явлений 

микромира, макромира и 

мегамира; понимание роли 

астрономии в практической 

деятельности человека и 

дальнейшем научно-техническом 

развитии, роли физики в 

формировании кругозора и 

функциональной грамотности 

человека для решения 

практических задач; 

-сформировать умения решать 

расчетные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя 

физические законы и принципы; 

на основе анализа условия задачи 

выбирать физическую модель, 

выделять физические величины и 

формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и 

оценивать реальность 

полученного значения 

физической величины; решать 

качественные задачи, выстраивая 

логически непротиворечивую 

цепочку рассуждений с опорой на 

изученные законы, 

закономерности и физические 

явления; 

-владеть основополагающими 

физическими понятиями и 

величинами, характеризующими 
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б)базовые исследовательские 

действия: 

-владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, 

находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии 

решения; 

-анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, 

критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях; 

-уметь переносить знания в 

познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

-уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей; 

-выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения; 

-способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике. 

физические процессы 

(связанными с механическим 

движением, взаимодействием тел, 

механическими колебаниями и 

волнами; атомно-молекулярным 

строением вещества, тепловыми 

процессами; 

электрическим и магнитным 

полями, электрическим током, 

электромагнитными колебаниями 

и волнами; 

оптическими явлениями; 

квантовыми явлениями, 

строением атома и атомного ядра, 

радиоактивностью); владение 

основополагающими 

астрономическими понятиями, 

позволяющими характеризовать 

процессы, происходящие на 

звездах, в звездных системах, в 

межгалактической среде; 

движение небесных тел, 

эволюцию звезд и Вселенной; 

- владеть закономерностями, 

законами и теориями (закон  

всемирного  тяготения,  I,  II  и  III  

законы Ньютона, закон 

сохранения механической 

энергии, закон сохранения 

импульса, принцип суперпозиции 

сил, принцип равноправности 

инерциальных систем отсчета; 

молекулярно-кинетическую 

теорию строения вещества, 

газовые законы, первый закон 

термодинамики; закон сохранения 

электрического заряда, закон 

Кулона, закон Ома для участка 

цепи, закон Ома для полной 

электрической цепи, закон 

Джоуля - Ленца, закон 

электромагнитной индукции, 

закон сохранения энергии, закон 

прямолинейного распространения 

света, закон отражения света, 

закон преломления света; закон 

сохранения энергии, закон 

сохранения импульса, закон 

сохранения электрического 

заряда, закон сохранения 
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массового числа, постулаты Бора, 

закон радиоактивного распада); 

уверенное использование законов 

и закономерностей при анализе 

физических явлений и процессов. 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В области ценности научного 

познания: 

-сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире; 

-совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и 

познания мира; 

-осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

-Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

-из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять 

поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; 

-создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

-оценивать достоверность, 

легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-

этическим нормам; 

-использовать средства 

информационных и 

коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач с 

соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, 

уметь учитывать границы 

применения изученных 

физических моделей: 

материальная точка, инерциальная 

система отсчета, идеальный газ; 

модели строения газов, жидкостей 

и твердых тел, точечный 

электрический заряд, ядерная 

модель атома, нуклонная модель 

атомного ядра при решении 

физических задач. 
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 правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

-владеть навыками распознавания и 

защиты информации, 

информационной безопасности 

личности. 

 

 

 

 

 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде  

 

-готовность и способность к 

образованию и саморазвитию, 

самостоятельности и  

самоопределению;                                                   

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными  

коммуникативными действиями:              

б) совместная деятельность:                                

- понимать и использовать 

преимущества командной и 
индивидуальной работы; 

-принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной 

работы;                                                                      

-координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного 

взаимодействия;                                                         

-осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным                                           

Овладение универсальными 

регулятивными действиями:                

г) принятие себя и других людей:                      

-принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе 

результатов деятельности;                                          

-признавать свое право и право 

других людей на ошибки; развивать 

способность понимать мир с 

- овладеть умениями работать в 

группе с выполнением 

различных социальных ролей, 

планировать работу группы, 

рационально распределять 

деятельность в нестандартных 

ситуациях, адекватно оценивать 

вклад каждого из участников 

группы в решение 

рассматриваемой проблемы. 
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позиции  другого человека. 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного контекста 

В области эстетического 

воспитания: 

-эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику научного 

творчества, присущего физической 

науке; 

-способность воспринимать 

различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие 

искусства; 

-убежденность в значимости для 

личности и общества 

отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

готовность к самовыражению в 

разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой 

личности;                                   

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение: 

-осуществлять коммуникации во 

всех сферах жизни; 

-распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать 
конфликты; 

- развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых средств. 

 

 

 

 

 

 

 

- уметь распознавать физические 

явления (процессы) и объяснять 

их на основе изученных законов: 

равномерное и равноускоренное 

прямолинейное движение, 

свободное падение тел, движение 

по окружности, инерция, 

взаимодействие тел, 

колебательное движение, 

резонанс, волновое движение; 

диффузия, броуновское движение, 

строение жидкостей и твердых 

тел, изменение объема тел при 

нагревании (охлаждении), 

тепловое равновесие, испарение, 

конденсация, плавление, 

кристаллизация, кипение, 

влажность воздуха, связь средней 

кинетической энергии теплового 

движения молекул с абсолютной 

температурой, повышение 

давления газа при его нагревании 

в закрытом сосуде, связь между 

параметрами состояния газа в 

изопроцессах;                                               

- лектризация тел, взаимодействие 

зарядов, нагревание проводника с 

током, взаимодействие  магнитов,  

электромагнитная индукция, 

действие магнитного поля на 

проводник с током и движущийся 

заряд, электромагнитные 

колебания и волны, 

прямолинейное распространение 

света, отражение, преломление, 

интерференция, дифракция и 

поляризация света, дисперсия 

света; фотоэлектрический эффект, 

световое давление, возникновение 

линейчатого спектра атома 

водорода, естественная и 

искусственная радиоактивность 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

владеть навыками познавательной 

рефлексии как осознания 

совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их 

результатов и оснований;  

использовать приёмы рефлексии 

для оценки ситуации, выбора 

-соблюдать правила 

безопасного труда при 

проведении исследований в 

рамках учебного эксперимента, 

учебно-исследовательской и 

проектной деятельности  

с использованием измерительных 



10 

 

 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

верного решения; 

уметь оценивать риски и 

своевременно принимать решения 

по их снижению; 

принимать мотивы и аргументы 

других при анализе результатов 

деятельности.  

принимать себя, понимая свои 

недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы 

других при анализе результатов 

деятельности;  

признавать своё право и 

право других на ошибки. 

 

устройств и лабораторного 

оборудования; 

решать расчётные задачи с 

явно заданной физической 

моделью, используя физические 

законы и принципы, на основе 

анализа условия задачи выбирать 

физическую модель, выделять 

физические величины и формулы, 

необходимые  

для её решения, проводить 

расчёты и оценивать реальность 

полученного значения 

физической величины; 

решать качественные 

задачи: выстраивать логически 

непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на 

изученные законы, 

закономерности и физические 

явления; 

использовать при решении 

учебных задач современные 

информационные технологии для 

поиска, структурирования, 

интерпретации и представления 

учебной и научно-популярной 

информации, полученной из 

различных источников, 

критически анализировать 

получаемую информацию; 

объяснять принципы 

действия машин, приборов и 

технических устройств, различать 

условия их безопасного 

использования в повседневной 

жизни; 

приводить примеры вклада 

российских и зарубежных 

учёных-физиков  

в развитие науки, в объяснение 

процессов окружающего мира, в 

развитие техники  

и технологий; 

использовать 

теоретические знания по физике в 

повседневной жизни  

для обеспечения безопасности 

при обращении с приборами и 

техническими устройствами, для 

сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического 
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поведения в окружающей среде; 

работать в группе с 

выполнением различных 

социальных ролей, планировать 

работу группы, рационально 

распределять обязанности и 

планировать деятельность в 

нестандартных ситуациях, 

адекватно оценивать вклад 

каждого из участников группы в 

решение рассматриваемой 

проблемы. 

 

В рамках программы учебной дисциплины планируется достижение личностных 

результатов: 

 
Код 

личностных 

результатов  

Личностные результаты  

 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий 

свою российскую идентичность в поликультурном  

и многоконфессиональном российском обществе и современном мировом 

сообществе. Сознающий свое единство с народом России, с Российским 

государством, демонстрирующий ответственность за развитие страны. 

Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно 

отстаивать суверенитет и достоинство народа России, сохранять и защищать 

историческую правду о Российском государстве 

ЛР 5 

 

Д    Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, народу, малой родине, знания его истории и культуры, 

принятие традиционных ценностей многонационального народа России. 

Выражающий свою этнокультурную идентичность, сознающий себя патриотом 

народа России, деятельно выражающий чувство причастности к 

многонациональному народу России, к Российскому Отечеству. Проявляющий 

ценностное отношение к историческому и культурному наследию народов России, 

к национальным символам, праздникам, памятникам, традициям народов, 

проживающих в России, к соотечественникам за рубежом, поддерживающий их 

заинтересованность в сохранении общероссийской культурной идентичности, 

уважающий их права 

ЛР 6 

 

О  Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий 

познавательные интересы с учетом своих способностей, образовательного и 

профессионального маршрута, выбранной квалификации 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 
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Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 

в т. ч.:  

в т.ч. в форме практической подготовки 4 

1. Основное содержание  70 

в т.ч.:              

теоретическое обучение 50 

лабораторные занятия 16 

Самостоятельная работа  2 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация в форме зачета с оценкой 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Введение. Физика и 

методы научного 

познания 

Физика — фундаментальная наука о природе. Естественно-научный метод 

познания, его возможности и границы применимости. Эксперимент и теория в 

процессе познания природы. Моделирование физических явлений и 

процессов. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. 

Физическая величина. Физические законы. Границы применимости 

физических законов и теорий. Принцип соответствия. Понятие о физической 

картине мира. Погрешности измерений физических величин. 

2 

ОК 01, ОК 02 

ЛР1, ЛР2, ЛР6 

 

Раздел 1. Механика 10/1  

Тема 1.1. 

Основы кинематики 

Механическое движение и его виды. Материальная точка. Скалярные и 

векторные физические величины. Относительность механического движения. 

Система отсчета. Принцип относительности Галилея. Траектория. Путь. 

Перемещение. Равномерное прямолинейное движение. Скорость. Уравнение 

движения. Мгновенная и средняя скорости. Ускорение. Прямолинейное 

движение с постоянным ускорением. Движение с постоянным ускорением 

свободного падения. Равномерное движение точки по окружности, угловая 

скорость. Центростремительное ускорение. Кинематика абсолютно твердого 

тела. 

6 

ОК 01-06 

ЛР1, ЛР2, ЛР6 

 

Лабораторная работа №1 Определение ускорения при равноускоренном 

движении 
2  
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Лабораторная работа №2 Решение основной задачи механики. 2  

                  Тема 1.2. 

Основы динамики  

 

Основная задача динамики. Сила. Масса. Законы механики Ньютона. Силы в 

природе. Сила тяжести и сила всемирного тяготения. Закон всемирного 

тяготения. Первая космическая скорость. Движение планет и малых тел 

Солнечной системы. Вес. Невесомость. Силы упругости. Силы трения. 

8/1 

ОК 01-06 

ЛР1, ЛР2, ЛР6 

 

Лабораторная работа №3 Измерение сил. Исследование равновесия тела 2  

Лабораторная работа №4 Решение задач по теме «Основы динамики». 2  

Тема 1.3. 

Законы сохранения в 

механике 

 

Импульс тела. Импульс силы. Закон сохранения импульса. Реактивное 

движение. Механическая работа и мощность. Кинетическая энергия. 

Потенциальная энергия. Закон сохранения механической энергии. Работа 

силы тяжести и силы упругости. Применение законов сохранения. 

Использование законов механики для объяснения движения 16 небесных тел 

и для развития космических исследований, границы применимости 

классической механики. 

6 

ОК 01-06 

ЛР1, ЛР2, ЛР6 

 

Лабораторная  работа №5 Изучение закона сохранения механической 

энергии 
2  

Лабораторная работа №6 Решение задач 2  

Раздел 2. Молекулярная физика. Термодинамика. 26/3  

Тема 2.1. 

Основы молекулярно-

кинетической теории 

Основные положения молекулярно-кинетической теории. Размеры и масса 

молекул и атомов. Броуновское движение. Строение газообразных, жидких и 

твердых тел. Идеальный газ. Давление газа. Основное уравнение 

молекулярно-кинетической теории газов. Температура и ее измерение. 

Абсолютный нуль температуры. Термодинамическая шкала температуры. 

Температура звезд. Скорости движения молекул и их измерение. Уравнение 

состояния идеального газа. Изопроцессы и их графики. Газовые законы. 

8/1 

ОК 01-06 

ЛР1, ЛР2, ЛР6 

 

 

Лабораторная работа №7-8 Исследование изопроцесса Решение задач по 

теме «Уравнение состояния. Газовые законы». 

2 
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Тема 2.2 Основы 

термодинамики 

Внутренняя энергия. Работа и теплопередача. Количество теплоты. Уравнение 

теплового баланса. Первое начало термодинамики. Адиабатный процесс. 

Второе начало термодинамики. Тепловые двигатели. КПД теплового 

двигателя. Охрана природы. 

2 

 

 

Тема 2.3. 

Агрегатные состояния 

вещества и фазовые 

переходы 

Испарение и конденсация. Насыщенный пар и его свойства. Относительная 

влажность воздуха. Приборы для определения влажности воздуха. Кипение. 

Зависимость температуры кипения от давления. Характеристика жидкого 

состояния вещества. Ближний порядок. Поверхностное натяжение. 

Смачивание. Капиллярные явления. Характеристика твердого состояния 

вещества. Кристаллические и аморфные тела. 

12/1 

ОК 01-06 

ЛР1, ЛР2, ЛР6 

 

 

 

Лабораторная работа №9 Измерение влажности воздуха. 2/1  

 
 

 
 

Раздел 3. Электродинамика 
8 

ОК 01-06 

ЛР1, ЛР2, ЛР6 

Электрические заряды. Элементарный электрический заряд. Закон 

сохранения заряда. Закон Кулона. Электрическое поле. Напряженность 

электрического поля. Принцип суперпозиции полей. Проводники в 

электрическом поле. Диэлектрики в электрическом поле. Поляризация 

диэлектриков. Потенциал. Разность потенциалов. Эквипотенциальные 

поверхности. Связь между напряженностью и разностью потенциалов 

электрического поля. Электроемкость. Конденсаторы. Энергия заряженного 

конденсатора. Применение 17 конденсаторов 

3  

Условия, необходимые для возникновения и поддержания электрического 

тока. Сила тока. Электрическое сопротивление. Закон Ома для участка цепи. 

Параллельное и последовательное соединение проводников. Работа и 

мощность постоянного тока. Тепловое действие тока Закон Джоуля—Ленца. 

Электродвижущая сила источника тока. Закон Ома для полной цепи. 

3  
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Контрольная работа №1 «Молекулярная физика и термодинамика» 2  

Самостоятельная работа. Виды тепловых двигателей  2  

Промежуточная аттестация в форме зачета с оценкой 2  

Всего  72/4  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет оснащен: 

- специализированной мебелью и системой хранения (рабочие места 

обучающихся, рабочее место преподавателя, шкафы для хранения раздаточного 

дидактического материала и др.); 

- технические средства обучения (компьютер с возможностью подключения 

к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», проектор, 

мультимедийное оборудование, МФУ); 

- учебно-наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов, плакатов 

и др.); 

- дидактические материалы (задания для практических работ, для разных 

видов оценочных процедур  и др.). 

Залы (библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет).  

Специальное помещение для организации самостоятельной работы, 

оснащенное оборудованием: 

- компьютерная техника (компьютеры с возможностью подключения к 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», принтер, сканер). 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации располагает печатными и электронными образовательными и 

информационными ресурсами, рекомендованными для использования в 

образовательном процессе.  

3.2.1. Основные печатные и (или) электронные издания 

1. Мякишев Г.Я, Сотский Н.Н., Буховцев Б. Б Художник: Савельева М. Е., Давыдов 

В. С. 

Редактор: Парфентьева Н. А. Издательство: Просвещение, 2023 г. /Физика. 

Классический курс/10 кл //ISBN: 9785090716031 //С.432 

2. Грачёв А.В., Погожев В.А., Физика. 10 класс: базовый уровень, Издательский 

центр, 2023 г. 464 с. 

 3. Грачёв А.В.,  Погожев В.А., Физика. 11 класс: базовый  уровень, Издательский 

центр11 кл 2021 г. 462 с. 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Новая образовательная среда. – URL: http://www.edu.ru/ – Режим доступа: 

свободный. – Текст: электронный. (дата обращения 29.03.2024) 

2. Учительский портал. – URL: https://www.uchportal.ru/load/31 – Режим доступа: 

свободный. – Педсовет. Новости образования. – URL: https://pedsovet.org/ – Режим 

доступа: свободный. – Текст: электронный.Текст: электронный. (дата обращения 

29.03.2024) 

https://www.labirint.ru/authors/52462/
https://www.labirint.ru/authors/50994/
https://www.labirint.ru/authors/36577/
https://www.labirint.ru/authors/89877/
https://www.labirint.ru/authors/43615/
https://www.labirint.ru/authors/43615/
https://www.labirint.ru/authors/5821/
https://www.labirint.ru/pubhouse/167/
https://www.labirint.ru/series/38830/
https://www.labirint.ru/series/38830/
http://www.edu.ru/
https://www.uchportal.ru/load/31
https://pedsovet.org/
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3. Научная электронная библиотека (НЭБ). – URL: http://www.elibrary.ru/ – Текст: 

электронный. (дата обращения 29.03.2024) 

4. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. – URL: http://school-

collection.edu.ru/ – Текст: электронный. (дата обращения 29.03.2024) 

5. Парфентьева Н. А.Сборник задач по физике. 10-11 // УМК "Классический курс" 

Г. Я. Мякишев, 10 кл.,/  Задачники/Просвещение/ISBN: 978-5-09-072866-9, 978-5-

09-070922-4//Код номенклатуры: 21-0125-04 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Изучение дисциплины заканчивается зачетом с оценкой 

 

Общая, профессиональная 

компетенция 

Раздел, тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01.Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам 

Р1 Тема 1,2,3 П-о/с 

Р2 Тема 1,2,3 П-о/с 

-Устный опрос;  

- фронтальный опрос;  

- оценка контрольных работ;  

- наблюдение за ходом 

выполнения лабораторных 

работ; 

 - оценка выполнения 

лабораторных работ; 

 - оценка практических работ 

(решения качественных, 

расчетных, профессионально 

ориентированных задач);  

- оценка тестовых заданий; 

 - наблюдение за ходом 

выполнения индивидуальных 

проектов и оценка 

выполненных проектов; 

 - оценка выполнения 

домашних самостоятельных 

работ; - наблюдение и оценка 

решения кейс-задач; 

 - наблюдение и оценка 

деловой игры; -  зачет с 

оценкой 

Устный опрос  

Зачет с оценкой 

 

ОК 02.Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Р1 Тема 1,2,3 П-о/с 

Р2 Тема 1,2,3 П-о/с 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Р1. Темы 1.1., 1.2, 1.3  

Р2. Темы 2.1., 2.2., 2.3.  

Р 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5.  

Р 7. Темы 7.1., 7.2. 

ОК 04.Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

Р1 Тема 1,2.3 П-о/с 

Р2 Тема 1,2,3 П-о/с 

http://www.elibrary.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://catalog.prosv.ru/category?filter%5B6%5D=881
https://catalog.prosv.ru/category?filter%5B6%5D=881
https://catalog.prosv.ru/category?filter%5B9%5D=29
https://catalog.prosv.ru/category?filter%5B7%5D=1
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ОК 05.Осуществлять устную 

и письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Р1 Тема1,2,3 П-о/с 

Р2 Тема 1,2,3 П-о/с 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

Р1 Тема 1,2,3 П-о/с 

Р2 Тема 1,2,3 П-о/с 
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